
  
MARDI 17 SEPTEMBRE 

 

FIN D’ETE 

(20€ hors boissons) 

Mise en bouche 

*** 

Gaspacho de tomate, granité pimenté, légumes séchés 

Ou 

Salade de haricots verts, pèche blanche et buratta 

*** 

Filet d’agneau rôti, jus de navarin, petits légumes glacés 

Ou 

Daurade rôtie sauce 4/4, haricots coco 

*** 

Tarte aux figues 

Ou 

Gelée de mirabelle et nougatine, crème à la poire 

 

MARDI 24 SEPTEMBRE 

 

CROISIERE DE MEDITERRANNEE 

(24€ hors boissons) 

Mise en bouche : 

*** 

Sablé au parmesan, légumes à la grecque, maquereau en 

saumure, beurre de grecque  

ou 

Mezzés : tzatziki, houmos, babaganoush  

*** 

Risotto de fruits de mers comme une paëlla  

ou 

Moussaka comme une charlotte  
*** 

Tagine d’ananas, cigare à la crème d’amande, glace vanille  

ou 

Ispahan 

MARDI 01 et  08 OCTOBRE 

 

SAVEURS D’OCTOBRE 

Saveurs de Presqu’île 
(25€ apéritif inclus) 

Mise en bouche 

*** 

Eclair aux noix de Saint-Jacques, fondue d’endives  

ou 

Ravioles de champignons 

*** 

Filet de lapin au miel et noisette, gnocchi de semoule  

ou 

Pavé de lieu jaune braisé “Dugléré” 

Fenouil et pommes de terre 

*** 

Pommes caramélisées, nougat glacé, pudding diplomate et crémeux chocola 

Ou 

Millefeuille vanille/caramel 

MARDI 15 OCTOBRE 

 

OCTOBRE ROSE 

(30€ boissons incluses) 

Mise en bouche  

Ravioles de langoustine à la menthe 

*** 
Tartare fumé Crème mascarpone-anchois, jaune d'œuf frit et chips de topinambour  

*** 
Carré d’agneau, panna cotta de betterave rouge flan de champignons  

Ou 
Pavé de thon bordelaise, légumes à l’espagnole  

*** 
Millefeuille crème légère, sorbet framboise  

 

 



 

 

 

 

 

 

INFORMATIONS 

www.lycee-olivier-guichard.fr 

 

 

 

 

 

 

 

RESERVATION PAR TELEPHONE AU  

02 40 24 93 10  

Ou par mail 

lepaludier.oguichard@ac-nantes.fr 

 

Merci de votre contribution à la 

formation de nos élèves 

L’ensemble des élèves de la section restauration 

Les professeurs 

 

HORAIRES D’OUVERTURE 

➔ Le midi 

Lundi au vendredi à partir de 12h 

➔ Le soir 

Mardi à partir de 19h 

  

 

Restaurant d’application 

« Le Paludier » 
 

 

 

 

 

 

LES 

MARDIS SOIRS  

DU PALUDIER 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Nos coordonnées : 

12 rue de la Fauvette  - 44350 Guérande 

 02 40 24 93 10   ce.0441550w@ac-nantes.fr 

courriel de réservation : lepaludier.oguichard@ac-nantes.fr 

www.lycee-olivier-guichard.fr 

 

http://citation-celebre.leparisien.fr/auteur/gandhi
http://citation-celebre.leparisien.fr/auteur/gandhi
mailto:ce.0441550w@ac-nantes.fr

