
 

con                                       

                       Menus du 8 AU 12 decembre 2025 
 

                                                                      
 

 DÉJEUNERS                         DINERS                  
 

 

 

LUNDI 

Salade Bar 

Sauté de porc/ Truite O.G  

Semoule / Julienne de légumes  

Fromage à la coupe/yaourt ferme de Mézerac  

Fruits  
Tarte citron  

 

 

 

Terrine de poisson  
Kebab de dinde 

Frites 

Produits laitiers au choix 

mousse au chocolat  

 

 

 

MARDI  
 

Salade Bar 
Paëlla/ filet de limande  

Riz / poireaux 

Fromage à la coupe / entremet  
Fruits  

Ile flottante 

 

 

Macédoine de légumes 

Rôti de porc 

Pâtes 

Produits laitiers au choix 

Crème desser caramel 
  

  
 

 

Mercredi  
 

Salade Bar 
Sauté de dinde/ Sauté végé  

Boulgour /butternut 
Fromage à la coupe / yaourt ferme de Mézerac 

Fruits  
Mousse coco 

 

 

Salade de riz au thon 

Pizza  
Salade verte  

Produits laitiers au choix 

Abricot au sirop  
  

 

 

 

JEUDI   
 

 

 

Salade Bar 
Choucroute / poisson pané  

Pdt / Choux façon choucroute 

             Fromage à la coupe / entremet 
Fruits  

Crumble de pommes 

 

 

Pâté de campagne 

Omelette  
Haricots verts 

Produits laitiers au choix 

Gaufre coulis chocolat  
  

 

 

 

VENDREDI   
 

Salade Bar 
Bolognaise/filet de cabillaud 

Pâtes/ légumes du jour 
Fromage à la coupe / yaourt ferme de Mézerac 

Fruits  
Dessert du jour 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LE PROVISEUR                 LE GESTIONNAIRE                  LE MEDECIN SCOLAIRE                  LE CHEF DE CUISINE 


