
 

con                                       

                       Menus du 2 AU 6 mars 2026 
 

                                                                      
 

 DÉJEUNERS                         DINERS                  
 

 

 

LUNDI 

Salade Bar 
pilons de poulet / brandade de poisson 

purée de pdt / poélée bretonne 

Fromage à la coupe / yaourt sucré Mézérac 

Compote de fruits  
Tarte chocolat 

 

 

Céleri rémoulade 

Filet de colin / semoule 

Produits laitiers au choix 

Salade de fruit à la menthe 

 

 

 

 

MARDI  
 

Salade Bar 
rougail / filet de limande 

riz / carottes 

Fromage à la coupe / yaourt vanille Mézérac 

Compote de fruits  
Mousse caramel 

 

Saucisson à l’ail 
Lasagnes / salade  

Produits laitiers au choix 

Ile flottante  

  
 

 

Mercredi  
 

Salade Bar 
Fricassée de dinde / boulette végé 

semoule/ épinards 

Fromage à la coupe / entremet pistache 

Fruits / compote 

Génoise fruits rouges 

 

Pâté de campagne 

Rôti de porc / patates douces 

Produits laitiers au choix 

Yaourt Mezerac 

 

 

 

 

JEUDI   
 

 

 

Salade Bar 
Pâtes carbonara / poisson  

Pâtes / poireaux 

Fromage à la coupe/yaourt abricot Mézérac 

Fruits / compote de fruits 

Flan pâtissier 

avocat  
Beignet à la romaine / Riz cantonnais 

Produits laitiers au choix 

Mousse chocolat 
 

 

 

 

VENDREDI   
 

Salade Bar 
cuisse de poulet / cœur de merlu  
pdt grenailles / légumes du jour 

Fromage à la coupe / yaourt sucré Mézérac 

Compote de fruits / fruits  

Dessert du jour 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LE PROVISEUR                 LE GESTIONNAIRE                  LE MEDECIN SCOLAIRE                  LE CHEF DE CUISINE 


