
  

MARDI 15 SEPTEMBRE /   MARDI 22 SEPTEMBRE 
 

Soirée de fin d’été 
 (24€ hors boissons) 

 
Variation de tomates 

*** 
Daurade rôtie, sauce 4/4, haricots coco ½ secs 

 
Où 

 
Mignon de porc farci, mille-feuilles caviar aubergine, coulis de poivrons 

*** 
Éclair craquelin noisette, pêche de vigne 

 
MARDI 29 SEPTEMBRE  

 
Menu de l’estran 
(28€ hors boissons) 

 
Œuf en deux cuissons, purée de panais, pesto de roquette, copeaux de parmesan 

*** 
Gambas flambées, risotto de sarrasin, sauce fenouil 

Où 
Souris d’agneau braisé au thym, potimarron rôti, duxelles de champignons de Paris aux noisettes 

*** 
Savarin fruits rouges 

MARDI 07 OCTOBRE 
 

SAVEURS D’OCTOBRE 
Saveurs de Presqu’île 

(38€ apéritif  et boisson chaude incluse) 

Mise en bouche  
*** 

Coques du Croisic marinière, poireaux, tuile de blé noir, écume de jus de coques au lait ribot 

*** 

Filet de bar en croûte de feuilletage, mousseline de merlan, brunoise de légumes, béarnaise aux algues 

Où 

Pigeon de Mesquer en 2 cuissons, purée de céleri noix, pommes fruits 

*** 
Parfait glacé au Cointreau, pomme poire 

 
MARDI 14 OCTOBRE 

 
Menu de l’estran 
(28€ hors boissons) 

 
Œuf en deux cuissons, purée de panais, pesto de roquette, copeaux de parmesan 

*** 
Gambas flambées, risotto de sarrasin, sauce fenouil 

Où 
Souris d’agneau braisé au thym, potimarron rôti, duxelles de champignons de Paris aux noisettes 

*** 
Savarin fruits rouges 

 



 

 

 

 

 

 

INFORMATIONS 

www.lycee-olivier-guichard.fr 

 

 

 

 

 

 

 

RESERVATION PAR TELEPHONE AU  

02 40 24 93 10  

Ou par mail 

lepaludier.oguichard@gmail.fr 

 

Merci de votre contribution à la 
formation de nos élèves 

L’ensemble des élèves de la section restauration 

Les professeurs 

 

HORAIRES D’OUVERTURE 

 Le midi 

Lundi au vendredi à partir de 12h 

 Le soir 

Mardi à partir de 19h 

  

 

Restaurant d’application 

« Le Paludier » 
 

 

 

 

 

 

LES 

MARDIS SOIRS  

DU PALUDIER 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Nos coordonnées : 

12 rue de la Fauvette  - 44350 Guérande 

 02 40 24 93 10   ce.0441550w@ac-nantes.fr 

courriel de réservation : lepaludier.oguichard@gmail.fr 

www.lycee-olivier-guichard.fr 

 


